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. Mezczyzni sq oprawcami”™

., Mezczyzni nie mogq by¢ ofiarami”
,, Ofiarami sq kobiety”

,, Kobiety nie mogg by¢ oprawcami”

Te przesady wykluczajg ludzi wykorzystanych przez kobiety poza obreb
wiarygodnosci i zainteresowania. Pelno go niestety jeszcze w literaturze na temat
kazirodztwa, molestowania dzieci i zdrowienia. Zaréwno gdy chodzi o naduzycia jawne czy
niejawne, kontaktowe czy bezkontaktowe, kto§ molestowany przez kobiete tak samo
potrzebuje, by inni potwierdzili horror, jaki przeszedt. Tak samo szuka autorytetow zdolnych
przyjac¢ to do wiadomosci, lecz z reguly spotyka si¢ z zaprzeczaniem.

Ofiary kobiet, zarowno ptci meskiej jak 1 zenskiej, maja tyle wsparcia i pociechy w
ksigzkach dajacych odpowiedz na ten problem, ile jest wody na pustyni. Zamiast wiec
otrzymac narzg¢dzia zdrowienia, spotykaja si¢ — tak jak ja — z zaprzeczaniem, atakami i
zawstydzaniem ze strony uznanych ekspertow od zdrowienia z kazirodztwa. Tak samo, jak
dziato si¢ wtedy, w naszych rodzinach.

., Zamknij si¢”

,, Ktamiesz”

., Fantazjujesz, bo pewnie chciatbys tego”
., To nie Zadne naduzycie, ale mitos¢”

., Kobiety tego nie robiq. Tylko mezczyzni”

Czasami zaniechanie jest subtelne i polega na wyjeciu spod lupy lub zignorowaniu
tego zagadnienia przez literature, roszczaca sobie opini¢ dajgcej catosciowy przeglad.
Pamigtam, jak przyjaciotka polecita mi ksigzke — pionierskie opracowanie z zakresu
seksualnych naduzy¢ na dzieciach — 1 poczutem zawod tg waska perspektywa. Autorki nie
tylko zwalniajg nie molestujacego rodzica (w tym okrojonym ujeciu — kobiete) z
jakiejkolwiek odpowiedzialnos$ci za krzywde dziecka i nie tylko zupetnie ignorujg istnienie
oprawczych seksualnie, pedofilskich kobiet, ale przypadkiem tez oddalaja w cien nas,
me¢zczyzn wiktymizowanych przez kobiety, udajac nie tylko, ze nie cierpimy znaczaco, ale ze
nie istniejemy, badz w tak malej liczbie, Ze nie warto o nas wspominac.

Az mnie nosito ze zto$ci. Moja przyjaciotka, bedaca “klasycznym” przypadkiem
kazirodztwa — jej oprawcami byli starszy brat i ojciec — nie zauwazata tej nierdownosci.
Ksigzki przemawialy do jej potrzeby potwierdzenia prawdy, ale ignorowaty mojg. Nie lubi¢
potepiac¢ autorow, lecz to ekskluzywne nastawienie aktywnie mnie szkodzito, gdyz nie tylko
ignorowali mnie i moj bol, ale milczaco stwierdzali, ze w ogole problem kazirodztwa na linii
kobieta-chtopiec nie istnieje.

Przypadkowo obejrzatem ,,Breaking the Silence” — jedyny chyba film moéwiacy o
kazirodztwie matka-syn. Zaintrygowat mnie tytul, wigc zerknatem w programie TV na krétka
zajawke, ktora ledwie musnela ten temat. Film szedt w najnizszym pasmie ogladalnosci i
nigdzie go nie zapowiadano — inaczej niz w przypadku filmow o kazirodztwie m¢zczyzna-
corka, ktore tradycyjnie sg wczesniej reklamowane.



»Breaking the Silence” emitowano tak, jakby to byl niesmaczny obowiazek, upychajac
ten film w depresji glgbokiej nocy, chociaz wedtug mnie trzyma on solidny poziom, zar6wno
pod wzgledem tresci jak i formy, 1 wart jest obejrzenia duzo bardziej niz wigkszos¢
telewizyjnego chtamu, pozujacego na §wiatlg spotecznie i artystycznie kinematografie.

Programéw, jakie ogladatem na temat radzenia sobie z tradycyjna forma kazirodztwa
(ojciec-coreczka) nie umiem zliczy¢, ale wcigz czekam na ten, ktory opowie o m¢zczyznach
wykorzystywanych w dziecinstwie przez opiekujace si¢ nimi kobiety.

Ptakatem ze szczescia, gdy dwa 1 pot roku temu znalaztem pierwsza ksigzke napisang
specjalnie dla ofiar ptci meskiej — Mike Lew, Victims No Longer. Przedtem moimi jedynymi
pomocami byty, napisane przez kobiety i dla kobiet, ksigzki oparte na modelu: meski
oprawca, zenska ofiara przemocy seksualnej, i przekladalem je sobie na model odwrotny,
pasujacy do moich do§wiadczen. Nie bylem jednak w stanie oddzieli¢ si¢ od klimatu
wsciektosci na mezczyzn, jaki przepajat wigkszo$¢ tych prac, od subtelnego zawstydzania i
od — czasem rozmyslnego a czasem nieswiadomego — traktowania wszystkich nas jak
oprawcow.

Ton tych ksigzek przypominal mi gltos mojej pedofilskiej matki, ktora, molestujac 1
gwalcac swych synkow, potepiala wszystkich facetow jako urodzone potwory. Gtos ten matka
przejeta po mojej babce, ktoéra tez nas gwatcita, jej wnuki. Matka dobierata sobie przyjaciotki
rezonujace z jej nienawiscig do mezczyzn, jak chocby sasiadka, ktora wzigta mnie sobie do
t6zka, gdy miatem czternascie lat, zabijajac si¢ dwa miesigce poznie;.

Mam potrzebe stuchania przyjazniejszych glosow, cho¢ dzis, trzy lata po publikacji
ksigzki Mike’a Lew’a, m¢zczyzni wykorzystani w dziecinstwie dopiero zaczynajg tworzy¢
bibliografi¢ na temat naszych wspolnych doswiadczen. O ile wiem, do dzi§ nie ma ani jednej
publikacji przemawiajacej specjalnie do ofiar naduzy¢ seksualnych popetnianych przez
kobiety — ofiar zaréwno pici meskiej jak i zenskiej. Zadnej pracy, ktora bez ogrodek
ukazataby prawde, ze wiele niewiast molestuje swoje 1 nie swoje dzieci, ani ktora
przebadataby subtelniejsze, pasywno-agresywne zto, jakim jest rodzic, ktory sam nie
napastuje, ale pozwala — albo poprzez czynne wystawianie, albo ochoczg niewiedzg — by do
tych nieszcze$¢ dochodzito. Dynamika oprawcy seksualnego zostala juz doktadnie opisana,
ale nagminnie, drugi rodzic wciaz jest czesciowo lub catkowicie zwalniany ze
wspotodpowiedzialnosci jako jeszcze jedna ,,ofiara.”

Lista zlekcewazen 1 zaniechan jest dluga. Wymieniam kilka, by naswietli¢ problem,
bardziej zajmujac si¢ ich przyczynami.

Latwym celem obwiniania jest spoteczenstwo w ogdlnosci: zakorzeniony w nim zakaz
mowienia o kazirodztwie, milczace pozwolenie molestowania gwarantowane przez
absurdalng opinig, ze dzieci sg wtasnoscig dorostych. Bez wzgledu na ple¢ ofiar i oprawcow,
wszyscy musimy zwalcza¢ ignorancje, uprzedzenia, cisz¢ i ostracyzm, opowiadajac o swych
traumatycznych historiach i zdrowieniu.

Mimo to klimat panuje wcigz taki, ze ofiara wykorzystania seksualnego przez
me¢zczyzne znajduje kanaty wymieniania si¢ z innymi tg prawdg — kanaty, ktorymi moze
zaswiadczy¢ o swoich ranach i bra¢ udziat w debatach na temat potozenia kresu przemocy.

Nie ma jednak takich kanatow dla ofiar wykorzystanych przez kobiety.

Mysle, ze charakter tego wykluczenia ofiar kobiet z pola widzenia traumatologii jest
duzo glebszy, niz tradycyjny nacisk spoleczny na wyciszanie tematu wykorzystywania dzieci.
Uprzedzenie to pochodzi, czg$ciowo, z idealizowania kobieco$ci — z pogladu, ze kobiety sa
niezdolne nie tylko do przemocy samej w sobie ale 1 do przemocy seksualnej wobec wlasnego
potomstwa. Zaro6wno spoteczenstwo w ogole, jak tez, w duzym stopniu, tworcy wielu
obecnych teorii psychologicznych, zdaja si¢ by¢ §lepi naprawde, o jakiej zaswiadczaja
zastepy ofiar, m¢zczyzn i kobiet, wykorzystanych przez matki, babki, ciotki, nianki, siostry
przedszkolanki, itd.



Niezdolno$¢ spojrzenia w oczy prawdzie o intruzywnosci seksualnej wielu kobiet
pochodzi z czego$ wiecej, niz z ich idealizowania. Oczywiscie, wskutek uwarunkowan
fizycznych, mescy oprawcy zostawiajg bardziej widoczne $lady, po fizycznie bardziej
drastycznych formach naduzy¢: wdzierajacy si¢ penis rozrywa cialo 1 zostawia blizny.
Tymczasem, gdy matka masturbuje pigciolatka, zmusza go, by robit jej minete, czy gdy
onanizuje si¢ jego raczka, nie zostawia fizycznych okaleczen, a okaleczen emocjonalnych 1
duchowych prawo nie jest w stanie zidentyfikowa¢, zmierzy¢ ani ukarac.

Charakter naduzy¢ seksualnych popetnianych przez kobiety jest z natury trudniejszy
do rozpoznania i zakwalifikowania, niz naduzy¢ ze strony me¢zczyzn. Penetracja versus
wchtanianie, jawno$¢ versus ukrycie. Kobietom tatwiej tez schowa¢ swoje naduzycia za
zastong normalnych czynno$ci pielggnacyjnych i troski. Na przyktad moja matka bez
problemow wyjasniata zngcanie si¢ nad moimi genitaliami tym, ze musi mnie po prostu kapaé
i w swej doktadnos$ci moze czasem si¢ zagalopuje.

Nie musiata jednak ttumaczy¢ swoich dewiacyjnych zachowan az do momentu, gdy
sam ja skonfrontowatem, gdyz nikt si¢ o mnie nie upominat, nikt mnie nie chronit i nikt by mi
nigdy nie uwierzyt, gdybym o$mielit si¢ jg oskarzy¢.

Ofiary plci meskiej musza przebic si¢ przez powszechne lecz falszywe przekonanie, ze
weciagnigcie chtopca w seks przez znacznie starszg kobiete jest dla niego wymarzong inicjacja,
zwlaszcza gdy brak miedzy nimi pokrewienstwa. W zetknigciu z tym mitem wiele razy
musiatem zadawac ludziom pytanie: ,,Jesli odwrocisz sytuacje, to seks trzydziestolatka z
,chetna” czternastolatka uznasz za gwatt czy jej romantyczng i chciang inicjacje? Kazdy
odpowiadat: ,,gwalt.” Zamien pte¢ oprawcy i ofiary, a standardy etyczno-moralne zaraz si¢
wyostrzg.

Jak miatem czternascie lat, nie dato mi to ,,szczgscia.” Nie cieszylo mnie takie
wprowadzenie w mesko$¢. Zostatam uwiedziony i zgwaltcony przez kobiete o duzo wigkszej
sile 1 dos$wiadczeniu i do dzi$ dnia borykam si¢ z konsekwencjami. Wcale nie sg one
tagodniejsze niz u kobiet molestowanych w dziecinstwie przez me¢zczyzn. Moja wiktymizacja
nie jest jednak przez ogot ani rozumiana, ani przyjmowana do wiadomosci, a ktamstwa, jakie
przerabiajg j3 na szczgsliwa inicjacje, brzmig dla mnie tak samo fatszywie 1 ranigco, jak
racjonalizacje oprawcow.

Zaprzeczanie istnieniu kobiet pedofilek jest czym$ wigcej, niz tylko prostym
idealizowaniem kobiet czy zaprzeczaniem przez §wiat kazirodztwu. Wgrywa sie tu duzo
przewrotniejsza i wredna sita — ciemna, polityczna strona wielu pionieré6w zdrowienia z
kazirodztwa.

Nie moge tego udowodni¢ ani poda¢ nazwisk, gdyz tylko nieliczni autorzy zostawiaja
jawne dowody celowego pominigcia i uprzedzen. Moge jedynie dzieli¢ si¢ moja opinia.

Zasadnicza, przelomowa praca, ujawniajaca szerokie pasmo skrytych napasci
seksualnych, dokonana zostata (i wciaz jest dokonywana) przez kobiety zaangazowane w
przemiang spoteczenstwa aktywnie je dyskryminujacego i tworzacego brutalny system ich
wykorzystywania.

Przy okazji budzenia si¢ z tego bardzo rzeczywistego holokaustu, wkradto si¢ w media
subtelne demonizowanie m¢zczyzn 1 rownolegle, rownie niestuszne uswiecanie kobiet. To
one, okreslajace si¢ mianem feministek, wprowadzily spaczony obraz kazirodczej dynamiki,
wedtug ktorego kobieta jest wylacznie ofiarg patriarchatu i nie popetnia dewiacyjnych
przestepstw seksualnych.

Mam wielkg wdzigczno$¢ dla kobiet, ktore pierwsze przebily mur zaprzeczania i
otworzyly droge do ocalenia. Watpie, czy przezytbym do tego czasu, gdyby nie przetarty
szlaku, ktorym wydobylem si¢ z otchtani kazirodztwa, jednak z drugiej strony czuje zto$¢ na
sytuacje wykluczenia mezczyzn jako ofiar molestowanych przez oprawcoéw pici zenskiej. Nie



watpie, ze mezczyzni czgsciej s3 oprawcami niz kobiety, ale to nie moze nam zastania¢ faktu,
ze robig to rowniez te drugie.

Sie¢ generalizacji, przypisujaca catg oprawczos¢ osobnikom pici meskiej, bez wzgledu
na ich indywidualne postgpowanie, celowo stuzy ich glebszemu — i w pewien sposob
zacnemu —zawstydzaniu i obwinianiu, by wymusi¢ na nich konieczng przemiang¢. Ma to
jednak destrukcyjny efekt uboczny, gdyz chowa molestujace 1 gwatcace kobiety pod maska
ich rzekomej niezdolnos$ci do takich czyndéw — pod przeswiadczeniem, ze pedofilia si¢ ich nie
ima ze wzgledu na ich ,,niewinng” ptec.

Uwazam, ze matki chrzestne dzisiejszego zdrowienia ofiar, dlatego zignorowaly t¢
spraw¢ (Swiadomie badz nieswiadomie), bo dopuszczenie faktu, ze kobiety tez molestuja
dzieci, to przekreslenie przekonania o wyzszo$ci moralnej i etycznej pici zenskiej nad meska.
Nikt nie lubi procesu przekopywania si¢ przez we wlasne ciemne strony; wolimy raczej
projektowac je na innych. Poniewaz siedemdziesiat procent oprawcdéw seksualnych to osoby,
ktore w dziecinstwie same doznaty naduzy¢ tego typu, niemozliwe jest, by kobiety w ogole
nie byty dotknigte tg kompulsja, gdyz wskutek introjekcji obecnej w dynamice naduzyc,
musialy wchlong¢ to zto az na dno duszy.

Odmienna ple¢ nie zapewnia naturalnej odpornosci na odreagowywanie gniewu ani na
tzw. przymus powtarzania, cho¢ kobiety czgsciej odreagowujg traume do wewnatrz, a
mezczyzni — na zewnatrz. Nie wszystkie jednak kieruja t¢ zto$¢ przeciwko sobie. Moja babka
napastowata seksualnie najpierw swojg corke, mojg matke, a ta z kolei mnie, zresztg do spotki
z tg pierwsza. Babka od strony ojca molestowata go w dziecinstwie i w efekcie on tez mnie
wykorzystal. Co dziato si¢ w poprzednich pokoleniach, tylko moge si¢ domysla¢. Ja jednak
nikogo nie molestowalem i przypisuj¢ to cudowi oraz sobie, a nie plci. Jestem przeciez
mezcezyzng — tym, ktoérego pietnuje dzisiejsza ortodoksja — gdy to tamte zainfekowane
kazirodztwem kobiety, roznosity t¢ zaraze dale;.

Nie jestem wyjatkiem; jest nas bardzo wielu, wykorzystywanych w dziecinstwie przez
piastujace kobiety. Jednak nasze glosy wcigz tong (w najlepszym razie) w kakofonii glosow
skrzywdzonych kobiet, lub (w najgorszym) sg celowo wyciszane.

Istnienie ludzi gteboko zranionych seksualnie przez kobiety jest niezaprzeczalnym
dowodem, ze rodzg si¢ one z potencjatem do pelnego pasma ludzkich zachowan. Ta bolesna
ironia zadaje ktam dogmatom wyznawanym przez spory segment zajmujacych si¢
naduzyciami specjalistow, psychoterapeutow, lektorow, jak i przez samg spotecznos¢
zdrowiejacych osob. Dlatego ofiara kobiet, ktora decyduje si¢ przerwaé milczenie, jest czgsto
zawstydzana 1 odprawiana z kwitkiem przez tych ktorzy skadinad sg najlepiej wyposazeni w
zdolnosci pomocy jesli chodzi o zdrowienie z kazirodztwa.

Jest to dla nas tragiczna rewiktymizacja, jakiej nieraz doznajemy od 0sob, po ktorych
spodziewamy si¢ najlepszego zrozumienia i wsparcia, a dzieje si¢ tak dlatego, ze nasze
zranienia wcigz sg ,,niepoprawne politycznie,” bo podwazajg opinig, ze tzw. staba pte¢ nie
stwarza dewiacyjnego zagrozenia. Byloby szcze$ciem i wielkg ulga, gdyby$Smy mogli
ograniczy¢ nasze leki tylko do mezczyzn — gdyby$Smy mogli tylko ich si¢ wystrzegac 1 tylko
ich obwinia¢. Byloby szczesciem mie¢ pewnos¢, ze nasze dzieci beda bezpieczne, gdy
skierujemy czujne oczy tylko na jedng pte¢ — pewnos$¢, ze mamy plecy chronione przez silne 1
nieztomne moralnie kobiety.

Och, gdybyz tylko tak byto...

Ale i ty, ija, wiemy dobrze, Ze kobiety tez molestuja.
Dlatego i ty, 1 ja, musimy o tym mowic.

Musimy wys$wietli¢ catg prawdg.
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