Wierzac Rachel

S3 dwie drogi do obtedu:

uwierzy¢ w to, co nie jest rzeczywiste

lub odmowic¢ wiary w to, co jest rzeczywiste.
(Soren Kierkegaard)

Jeanne Hill, The Journal of Psychohistory 24 (2, jesien 1996)

Odkrytam to niemal przypadkiem. Byt kwiecien 1984 roku. Odbieratam z przedszkola mojg czteroletnig
céreczke, Rachel. Kiedy schodzita do mnie z sali na drugim pietrze, przygladatam sie dozorcy, ktéry stat na
potpietrze, a gdy Rachel koto niego przechodzita, usitowat jg potaskota¢. Odskoczyta od niego i krzykneta: ,Nie!
Zostaw mnie! Nie dotykaj mnie!

Wieczorem zaczetam z nig rozmowe o tym incydencie.

— Dlaczego jeste$ zta na pana Jonesa” — zapytatam.

— Nie lubie jak mnie dotyka” — odpowiedziata.

— A gdzie cie dotykat?”

— W raczki... I w nézki...”

— Czy dotykat cie jeszcze gdzies$ indziej?

Rachel kiwneta gtdwka i pokazata paluszkiem miedzy nozki.

— Masz na mysli, ze dotykat twojego brzuszka? — zasugerowatam.

— Nie, mamusiu — potrzasneta gtéwkg z zaktopotaniem. — Mojej waginki.

— To znaczy, ze nie brzuszka? — dopytywatam sie.

— Nie. Mojej waginki. Nie brzuszka, tylko waginki.

Pamietam, jak powiedziatam Rachel, Ze jej wierze. Ale to, co mi powiedziata, byto ostatnig rzecza, w ktorg
chciatam wierzy¢.

Mamusiu, to nic nie pomoze

Pierwszym krokiem, jaki podjetam w reakcji na to jej ujawnienie, byt telefon do dyrektorki przedszkola.
Okazato sie to ogromnym btedem. Decyzja ta do dzi$ mnie przesladuje. Wtedy jednak wydawato sie to rozsadne.
Wiedziatam, Zze mam dziata¢ w interesie Rachel — cho¢ zaprzeczanie snuto sie wokot mnie jak mgta — i zaufatam tej
dyrektorce. Byta przeciez matka dwdch matych dzieci i zong pediatry. Uznatam, ze bedzie wiedziata, co robic.

Zadzwonitam do niej i opowiedziatam, jak Rachel opisata mi molestowanie przez pana Jonesa. Dyrektorka
zapewnita mnie, ze pan Jones nie bedzie miat dalszych kontaktdéw z dzie¢mi i umdwita sie ze mng na spotkanie za
dwa dni.

Kiedy powiedziatam Rachel, ze wybieram sie do przedszkola by porozmawiac z paniami z przedszkola o tym,
co mi doniosta, spojrzata na mnie do gory i rzekta: ,,Ale mamusiu, to nic nie pomoze.”

Powinnam byta jej postuchac!... Zamiast tego jednak posztam na umodwione spotkanie z dyrektorkg, ktora —
cho¢ zobligowana zgtasza¢ wladzom kazdy wypadek, gdy dziecko ujawnia molestowanie — nie zadzwonita do biura
zgtoszen przypadkow wykorzystywania seksualnego dzieci. Zamiast tego usitowata mnie przekona¢, ze Rachel jest w
btedzie. Méwita, ze dzieci w tym wieku mylg jeszcze nazwy czesci ciata, lub, ze moze ,wptyneliSmy” z mezem na jej
wyobraznie, ,zalewajac ja” zbyt gruntowng edukacjg w zakresie ochrony przed naduzyciami. Mowita, ze dzieci w tym
wieku czesto fantazjujg i opowiadajg niestworzone historie.

W dniu, kiedy ja sama zgtositam do wiadz naduzycie seksualne — co stato sie stosunkowo szybko, bo 13
kwietnia — Rachel zostata zbadana przez naszego lekarza rodzinnego. Badanie wykazato, ze jej btona dziewicza nie
zostata naruszona, a wargi sromowe byty zaczerwienione i napuchniete. Zadrapania po paznokciach na dolnych
partiach tydek byly potwierdzeniem tego, co méwita Rachel, ze pan Jones obrdcit jg gtowa w dét i wsadzit do kubta
na Smiecie.

Ponad osiemdziesiecioro dzieci byto przestuchanych przez odpowiedni wydziat policji, przez stuzby ochrony
praw dziecka i przez biuro prokuratorskie. Dwadziescia z nich twierdzito niezbicie, ze bylo molestowane seksualnie w
przedszkolu, a dalsze dwadziescia pie¢ uznano za prawdopodobne ofiary. Wywiady, ktére trwaty tylko kwadrans lub
dwadziescia minut, miaty na celu wyselekcjonowanie ,sagdownie przydatnych” dzieci, tj. takich, ktére mogtyby
zeznawac przeciw panu Jonesowi. W sumie, przeciw panu Jonesowi i kilkorgu innym pracownikom przedszkola
zebrano 246 zarzutéw o wykorzystanie seksualne dzieci.

Szpilki i igly

Pewnego popotudnia, mniej wiecej miesigc po pierwszych zeznaniach Rachel, lezatam z dzie¢mi na moim
tozku czytajac im bajke. Maty braciszek zasnat w trakcie. ,Mamusiu” — powiedziata Rachel, gdy skonczytam czyta¢ —



~pamietasz dzien ‘ciastek w kubku'?” (Miata na mysli pewien dzien w styczniu, gdy na uroczysto$¢ swoich urodzin
zaniosta do przedszkola ciastka w kubeczkach.)

— Pamietam. Powiedziatas mi wtedy, ze pan Jones zadat ci bdl tego dnia.

— Lynn tez. Lynn tez zadata mi bol. Duzy. Naprawde — (Lynn byla wychowawczynig Rachel.)

— Powiedz, co ci zrobita?

— To byto w tazience. Uderzyta mnie mocno w waginke. Strasznie bolato.

— Och, to musiato strasznie bole¢. Czym cie uderzyta?

— Reka. Ale bardzo mocno — i Rachel walneta zaci$nietg pigstka w poduszke: O, tak!

— To musiato cie strasznie bole¢ — datam znak, ze rozumiem, przypominajgc sobie duze zadrapanie, ktore
zbagatelizowatam, sadzac, ze byto wynikiem upadku z konia na biegunach. — Nie miata prawa tego zrobic.

— Ona bardzo lubi sprawia¢ bdl dzieciom.

— A co jeszcze robita?

— Whbijata mi igly...

— Co takiego! Co ty mowisz?

— Whijata we mnie igty.

— Jak wygladaty te igty, mozesz je opisac? Takie, jakimi doktor daje zastrzyk, czy jakimi mamusia szyje?

— Takie jakimi ty szyjesz.

— Gdzie ci wbijata te igly? Pokaz mi, gdzie cie ktufa?:

— W waginke — Rachel wskazata miedzy swoje nozki.

— Czy miata$ wtedy ubranko na sobie, czy ubranko zdjete?

— Zdjete.

— Jak to robita? Opowiedz mi o tym.

— Ona narysowata co$ na papierze i przytozyta mi ten papier na waginke. I wzieta igte i przebita nig ten
papier i wbita w waginke.

— Boze! To musiato cie bardzo, bardzo bolec!

Rachel rozptakata sie, a ja tulitam jg tak dtugo, az sie ukoita. Wtedy zadatam pytanie, ktére moze wydawac
sie ironig, zwazywszy na okropnos¢ tego, co mi whasnie opisata:

— Czy to wszystko, co Lynn ci robita?

— Nie. Potem narysowata nowy rysunek i wbita mi igte w pupe. O tam, w $rodek.

— Pamietasz, co byto na tych rysunkach?

— Jaki$ kwiatek, chyba. Albo serduszko.

— A co dziato sie potem, jak ci juz wbita te igty?

— Zrobita mi zdjecie i $miata sie.

— Smiata sie?!

— Wszyscy sie $mieli... Ale Brittany nie. Brittany sie nie $miata.

Brittany byta najlepszg przyjaciotkg Rachel. Kiedy zapytatam Rachel, kto jeszcze byt tam obecny,
dowiedziatam sie, ze druga wychowawczyni, plus jej asystentka, plus pan Jones.

— Czy Lynn wbijata igty tez innym dzieciom, czy tylko tobie? — wypytywatam sie dalej.

— Innym tez.

— Ktérym, kochanie? Pamietasz moze ich imiona?

— Niech sobie przypomne... Brittany... — wymienita jeszcze czworo dziewczynek ze jej grupy. — Ja... i Daniel.
Wiesz, co ona robita Danielowi? Whbijata my igty w siusiaka.

— Rachel, to musiato by¢ bardzo bolesne. Czy on ptakat?

— Tak. I ja tez. — Rachel zakryla sobie uszy rgczkami: — Tak strasznie gtosno.

— Gdzie byliscie, kiedy to wszystko sie dziato? W jakiej sali?

— W naszej klasie. W tej sali na gorze.

— Powiedz mi, czy to wszystko? Czy jest jeszcze cos, co chciataby$ mi powiedziec?

— Tak... Lynn przywigzata do tej igty r6zowa nitke i oplotta mnie w pasie. Zawigzata mi jg i powiedziata, ze
zostanie tam na zawsze. Byfa rézowa. Bo ja lubie rézowy... — Rachel gtos znizyta do szeptu: ,I wsadzita mi te nitke o
tu. Zrobifa tak... — Rachel odciggneta powieke — i wsadzita jg tam.

— Wsadzita ci nitke do oka? Pod powieke?

Rachel przytaknefa gtéwka.

— To jakas potworna rzecz, co ci zrobita. To byto bardzo, bardzo zte. Musiatas bardzo, bardzo cierpiec.

— Zrobita tez na mnie kupe. I siusiu.

— Powinna byc¢ za to ukarana. Nie powinna nigdy moc...

— Mamusiu — przerwata mi Rachel — Kiedy Lynn wyciggneta mi te igte, to tak strasznie bolato. Strasznie
bolato...

Rachel zaczeta zndw ptakac. Tulitam jg, kotysatam w ramionach i tak bujatysSmy sie w przod i w tyt, w przdd
i w tyh: ,Szszsz, juz dobrze, dobrze... Mamusia jest z tobg. Nikt juz cie wiecej nie skrzywdzi. Nie skrzywdzi... Nigdy
juz nie péjdziesz do tego przedszkola.”



Po kilkunastu minutach Rachel otarta tzy, wstata, przeszta przez pokoj i otworzyta méj przybornik z szyciem i
spytata: ,Moge obejrze¢ na twoje igty?” Wyjeta pudetko i wysypata zawartos¢ na t6zko. Posrdd igiet krawieckich
zapatetata sie duza szpilka do kapelusza.

— To byta taka igta jak ta — powiedziata biorgc jg w palce. Kiedy zaczeta wkiadac te igly z powrotem do
pudetka, po jednej, wyliczata: ,Robita to tego dnia, i tego dnia i tego...

Terrorystyczne grozby

Z uptywem miesiecy, relacje Rachel o naduzyciach i grozbach stosowanych, by jg sterroryzowac i uciszyc,
ujawniaty coraz drastyczniejszg przemoc. Mowiono jej, ze jesli komukolwiek powie, zostanie pokrojona na tysigc
kawatkow i wyrzucona do $Smietnika. Aby uwiarygodnic te grozbe, pan Jones wsadzit jg gtowg w dot do kubta na
$miecie; potwierdzaty to zadrapania po paznokciach, jakie miata na tydkach i nad kostkami, zauwazone przez
naszego lekarza podczas badania kontrolnego.

Oddzielne grozby kierowano przeciw braciszkowi Rachel, ktdrego urodzitam kilka miesiecy po jej pdjsciu do
przedszkola. Grozby przeciw niemu wysuwano, kiedy jeszcze sie nie narodzit; Rachel opowiedziata, ze jak bytam w
cigzy, zapowiedziano jej, ze gdyby ujawnita, bede rozcieta na pot, dziecko wyjete ze mnie i zabite, a ja wykrwawie
sie na $mier¢. Kiedy braciszek sie narodzit, méwiono jej, ze zostanie po¢wiartowany, ugotowany w rondlu na kuchni
i podany dzieciom na obiad. Jestem przekonana, ze mito$¢ Rachel do niego i do mnie oraz lek o wiasne zycie, nie
pozwolity jej powiedzie¢ od razu. Do dzi$ podziwiam odwage tej matej istotki, ze mimo to odwazyta sie.

Moja matka przypomniata sobie niepokojgcg rozmowe, jakg miata z Rachel jeszcze latem 1983 roku, jak
przyjechata do nas, by pomoc troche w domu po narodzinach mojego synka. Kiedy odebrata wnuczke z przedszkola,
ustyszata od niej: ,Babciu, w mojej szkole dzieci sg ciete na kawatki i wyrzucane na $mietnik.”

— Rachel, przeciez wiesz, ze to nieprawda — zaczeta zapewniac jg moja matka. Ale Rachel sie upierata: —
Robig tak, babciu. Naprawde tak robig.

Z poczatku przypisywaliSmy te informacje o ¢wiartowaniu okrutnym grozbom, jakimi zmuszano do milczenia
ja i inne dzieci. Pézniej mieliSmy odkry¢, ze ciezkie przejscia Rachel przeszty nasze najgorsze wyobrazenia.

Dopiero z perspektywy diuzszego czasu zaczetam przypominac sobie symptomy i znaki ostrzegawcze, jakie
przeoczytam lub btednie zinterpretowatam w ciggu catego roku chodzenia Rachel do tego przedszkola. Od czasu do
czasu, bezposrednio po powrocie stamtad narzekata na bdle zotagdka, bdle gtowy i bdle gardta; dolegliwosci te mijaty
jej po mniej wiecej godzinie odpoczynku w domu, wiec nie brata ich powaznie. Teraz wiem, ze takie napadowe bodle
niewiadomego pochodzenia mogg by¢ symptomem molestowania seksualnego.

Rachel takze odktadata do ostatniej chwili pdjscie do tazienki i raz czy dwa narzekata na bolesnos¢ przy
oddawaniu moczu. O naduzyciach $wiadczyly tez tajemnicze zadrapania na stopach, jakie przynosita z przedszkola —
zima, kiedy przeciez nie powinna by¢ bosa.

Rachel wykazywata tez klasyczne symptomy wykorzystania seksualnego, jak moczenie sie w 6zku, koszmary
nocne oraz zmienno$¢ nastroju i zachowan, ktére raz byty nadaktywne i wrogie, raz catkiem wycofane. W dodatku
miata ewidentne objawy naduzy¢ rytualnych,! takie jak czeste powtarzanie zwrotow: ,buzka-siusiu” i ,,buzka-kupa,”
zwlaszcza podczas positkow. Z czasem miatam sie dowiedzie¢, ze zmuszano jg w przedszkolu do zjadania katu i picia
moczu. Nie wpadtam jednak co$ tak nieludzkiego, wiec kiedy na moje pytanie: ,,Co byto na obiad w przedszkolu?”
odpowiadata: czasem ,kupa,” a czasem: ,nic” — puszczatam te odpowiedzi mimo uszu. Nigdy bym nie pomyslata, ze
dzieciom mozna nie dac¢ obiadu, a tym bardziej zmuszac je do jedzenia odchoddw.

Kolejnym symptomem $wiadczacym o naduzyciach rytualnych byt jej paralizujgcy lek przez clownami.

Lek Rachel przez przebranymi btaznami byt tak silny, ze gdy w telewizji pokazywano reklamy McDonalda,
zastaniata sobie oczy. Kiedys skulita sie ze strachu w kuchni na urodzinach kolezanki od sgsiaddw, gdy przyszedt
zamowiony clown, by pozabawia¢ dzieci. Zrodto tej jej fobii wyjasnito sie, gdy Rachel zaczeta opisywac sceny
wykorzystywania seksualnego dzieci przez dorostych z maskami na twarzach.

Pojemniki na trucizne

Rachel otwierata sie przede mng niemal kazdego dnia. Kawatek po kawateczku, matymi kroczkami, jak ktos,
kto powoli zanurza sie w zimg wode, ostroznie stapajgc coraz gtebiej. Musiata testowac te wode i grunt, by sie
upewniac, czy jestem wystarczajgco silna, aby ustyszec to, co chciata mi powiedzie¢, ze jej uwierze i ze dalej bedzie
przez mnie kochana i chroniona.

Dla jej dobra staratam sie stuchac jej relacji spokojnie, jakbysSmy rozmawiaty o zwyczajnych rzeczach z
dzieciecego zycia — z czym chcesz kanapke lub z kim bawitas sie na przerwie. Wlasne reakcje i uczucia musiatam
sttumi¢, wsciektosS¢ i poczucie winy — odtozy¢. Mogtam przebrnac¢ przez szczegdlnie meczacy dzien, twarda jak skata,
myslac, ze nic mi to nie robito, by po kilku godzinach lub dniach odkry¢, ze jednak nie, ze bdl stale byt we mnie, nie
odstepowat i trawit w $rodku. tzy przychodzity pdzniej, gdy Rachel juz spata, utulona bezpiecznie w tdzku. Nieraz
czutam sie tak bardzo rozstrojona po jej wyznaniach, ze sztam wymiotowac. Lub chodzitam jak z nozem wbitym w
brzuch, do$wiadczajgc w trzewiach skurczéw jakby mnie kto rozcinat na pét. Bytam rozcinana na pot: musiatam
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sztywno oddziela¢ sie od moich uczu¢, by by¢ spokojng i silng, gdy Rachel mnie potrzebowata. Jedynie w rzadkich
chwilach na osobnosci bytam zdolna skonfrontowac sie z tym, co naprawde czutam. A raczej méj bol mnie
konfrontowat. Wrzucato mnie to w chroniczne migreny, bdle brzucha i bezsennosc.

Moja rolg wobec Rachel byto to, co Lloyd DeMause nazywa pojemnikiem na trucizne.? Ludzie, ktdrzy tak
strasznie krzywdzili Rachel, uczynili sobie z niej pojemnik na ich toksyczng wésciektos¢, perwersje i sadyzm. Teraz,
kiedy wylewata swoje serce przede mng, opisujgc coraz nowe, horroryczne sceny, trucizna ta przelewata sie z jej
ciata i duszy, w moja. W normalnych sytuacjach, troskliwi rodzice absorbujg bdl swoich dzieci ptynacy z ich
przykrych kontaktdéw ze $wiatem lub z odrzucenia, niepowodzen i smutkdw. Najczesciej ,trucizny” te zostaja
zneutralizowane w rodzicielskich ,cysternach,” podobnie jak szkodliwe odpady przemystowe. Jednak, kiedy dziecko
jest wykorzystywane seksualnie, a w dodatku jest ofiarg sadyzmu i satanistycznych kultéw, trucizna jaka w sobie
nosi poréwnywalna jest z odpadami Exxon Valdez — zdolna zatru¢ cate Srodowisko naturalne.

Sol na otwartg rane

W kwietniu 1985 minefa gorzka rocznica. Stuchanie tego, co ujawniata Rachel byto jak przybijanie do krzyza.
Meczenskg sytuacje pogarszaty doswiadczane przez nas rewiktymizacje. Kiedy zgtaszatam do wtadz o doniesieniach
Rachel, styszatam albo, ze praktycznie nic mogg zrobi¢, albo ze ich zdaniem dziecko fantazjuje i wymyslito wszystkie
te naduzycia poza tym jednym, popetnionym przez pana Jonesa. Krew krzepta mi w zytach na mysl o tych
wszystkich dzieciach, ktore wcigz chodzity to tego przedszkola. Czy mogtam co$ zrobi¢? Dlaczego nikt nam nie
wierzyf?!

Agencje ochrony praw dziecka zakonczyly przestuchania, ogtaszajac, ze zarzuty wobec catego personelu
przedszkola nie majg podstaw, mimo wielu potwierdzajgcych je swiadectw innych dzieci o wszystkich aspektach
molestowania seksualnego, gwattéw i naduzy¢ kultowych, jakim podlegaty. Oznaczato to, ze dzieciece oskarzenia
zostaty wykreslone z centralnego rejestru stanowego zgtaszanych naduzy¢, nie pozostawiajac nawet Sladu na temat
zarzutdw wysunietych przeciw wychowawczyniom i wychowawcom. Agencje ochrony praw dziecka obronity swoja
decyzje o zamknieciu $ledztwa powotujgc dwdch specjalistow: stanowego psychologa kryminalnego i analityka
dzieciecego z St. Luis, ktorzy uznali, ze oskarzenia dzieci nie majg , potwierdzenia w faktach.” Po drodze do tak
niezachwianej pewnosci zaden z ekspertow nie rozmawiat z zadnym z dzieci ani ich rodzicow.

Sytuacja gdy stanowi przedstawiciele prawa staneli po stronie oskarzonych oprawcdéw, uwalniajgc ich od
jakiejkolwiek winy i odpowiedzialnosci za to, co wyrzadzili powierzonym im dzieciom, byta jak sol na otwartg rane.

Sprawa karna przeciw dozorcy z przedszkola jeszcze nie weszta na wokande. Rachel byfa jednym z trojga
dzieci majgcych zeznawad. Czulimy sie, ze ten proces wisi nad naszg rodzing jak miecz Damoklesa. Terapeuta, do
ktérego maz i ja chodzilismy, powtarzat nam, abysmy byli blisko siebie i dawali ujscie naszej wsciektosci, udrece,
gniewowi... Ale jak tu osiggnac jakas blisko$¢, gdy wyznania Rachel musiaty miec zielone $wiatto, zas nasze uczucia
— czerwone? I w dodatku, gdy sami prowadzilismy kryminalne $ledztwo?

Nasz typowy poranek w domu zaczynat sie od tego, ze Rachel wciggata swego braciszka w chor
przerazliwych, piskliwych krzykéw. Jako nieustepliwa cecha jej zachowania, byto to dla mnie szczegdlnie nieznosne,
cate to bieganie i zataczanie kregdw, w kotko i w kdtko, z opetariczym Smiechem, wrzaskiem, potokami infantylnego
ble-ble i bulgotania. Ktérego$ ranka chodzita jak cien za swoim braciszkiem, drepczacym z pokoju do pokoju, az
doprowadzita go do tego, ze usitowat jg uderzy¢. Kiedy mu oddata, podniostam jg i zaciggnetam na gére do jej
pokoju, by ochtoneta.

— Ty jeste$ Lynn! — oskarzyta mnie, gdy wierzgajaca i wrzeszczacg wloktam jg po schodach na gore. (Pézniej
Rachel miata ujawni¢, ze Lynn wmawiata jej, ze to ona jest jej ,prawdziwg” matka, a ja podszywana.

— Nie. — powiedziatam stanowczo. — Ja jestem twojg mamg i odsytam cie do twojego pokoju. Oczekuje, ze
pobedziesz tam az ochtoniesz i opanujesz sie.

Posadzitam jg na tdzku, starajgc sie dojs¢ z nig do porozumienia.

— Nie mozemy 2y¢ dalej w ten sposdb. Musimy zrobi¢ co$ z twoim zachowaniem.

— Ga-ga — zasmiafa sie. — Gu-gu! Ja nie mam modzgu! — przytozyta sobie wskazujgcy palec do skroni, jakby
jej dton byta pistoletem.

— Rachel, przestan! Musze z tobg o tym porozmawiac. Prosze. To powazna rzecz.

Zaczeta goni¢ w koto po pokoju, powtarzajac jedng, jakby recytowang fraze:

— A ja chce umrze¢, chce umrze¢, chce umrzec, chce umrzed...

Modlitwy do szatana

Miesigc pdzniej siedziatySmy z Rachel na kanapie, przegladajac ,Méj dzien w sadzie” — ksigzeczke z
obrazkami do kolorowania, jaka dostata w gabinecie prokuratorskim. Kiedy czerwong kredka malowata paski na
fladze amerykanskiej, zaczeta mowic o panu Jonesie, przyznajac ze boi sie bardzo konfrontacji z nim.

— Pewnie, ze sie boisz. On cie bardzo skrzywdzit. Ale nie musisz na niego patrze¢, jesli nie chcesz. Patrz tylko
na Mary (jedna z prokuratorek), kiedy bedzie ci zadawata pytania. Albo patrz na sedziego. Panu Jonesowi nie bedzie

2 Lloyd DeMause, The History of Gihld Abuse, w: Sexual Addiction & Compulsivity, 1 (1), 1994, str 78.



wolno mowic¢ wtedy, gdy ty bedziesz méwita. Kazdy w sadzie musi stosowac sie do tych zasad. Sg tam na sali
straznicy, ktorzy tego pilnuja.

— A co zrobig straznicy, jesli pan Jones nagle wstanie?

— Posadzg go z powrotem.

— A czy bedzie Lynn?

— Nie wiem. Ale gdyby przyszta, to takze bedzie musiata stosowac sie do zasad.

— A jesli nie?

— A jesli znéw sprébuje mnie zrani¢?

— No to bedzie miata ktopoty. Sedzia wysle jg do wiezienia.

— Wiesz, co ona powiedziata? Powiedziata mi, Ze jak powiem, co$ o tym, co sie dziato, to wbije mi igte w oko
i mnie oSlepi...

— Powiedziata tak, aby powstrzymac cie przed méwieniem prawdy. Ale ty powiedziatas. I nie stracitas
wzroku, prawda?

— Prawda. Ale powiedziata, ze — tu Rachel sie wzdrygneta — nasiusia mi do ust.

— Upss... To brzmi obrzydliwie. Ale nigdy tego nie zrobi; nie bedzie miata okazji cie zrani¢. Nigdy wiecej nie
bedziesz musiata ich do tego przedszkola.

Poniewaz Rachel zdawata sie by¢ zainteresowana dalszg rozmowa na temat tego, co dziato sie w
przedszkolu, czutam sie zmuszona wypytywac dalej.

— Rachel, czy w starym przedszkolu modliliscie sie?

— Tak. Modlilismy sie, jak zapalali $wiece.

— A co méwiliscie, jakie stowa? Modliliscie sie do Boga?

— Nie. Modlilismy sie do diabta. Do diabta, ktéry mieszka na stoncu, tam gdzie jest strasznie gorgco. Wiesz,
co musieliSmy mowi¢? MusieliSmy méwi¢, ze Bg umart.

— Zmuszali was do mowienia ktamstw. Bog nie umart. I nigdy nie umrze.

— Wiem, mamusiu. MusieliSmy méwi¢ duzo, duzo ktamstw. — Rachel zmierzyta mnie uwaznie, zakrywajac
twarz rgczkami i patrzac przez palce — Wiesz, oni kazali nam modli¢ sie tak, zeby méwi¢, ze zyczymy $mierci naszym
mamusiom i tatusiom.

— W porzadku, kochanie, nie jeste$ winna — powiedziatam, wyciggajgc ramie, by jg otoczy¢ pociecha. Rachel
wzdrygneta sie, wyciggajac rece w gescie obrony przed moim objeciem.

— Ale ja wcale tak nie chciatam. Mowitam, ale wcale nie chciatam, zebyscie ty z tatusiem umarli.

— Wiem, ze nie chciatas, kochanie. I bdg tez to wie. Bog dobrze zna Twoje serduszko.

Ponownie sprébowatam jg objac. Tym razem Rachel uciekta przede mng az do kata.

— Czy jeste$ na mnie zta? — zapytatam.

— Tak.

— Masz prawo byc¢ zta na mnie. Chcesz mi powiedzie¢ dlaczego?

— Bo wystatas mnie do tego ztego przedszkola.

— Tak bardzo chciatabym, aby to sie nigdy nie stato. Naprawde. To jest w porzadku, ze czujesz na mnie
ztoS¢, jak ona przychodzi. Ale ja nie jestem zia na ciebie. Jestes mojg mata, dzielng dziewczynka.?

— Nie jestem, Ja jestem zla. Zta! — upierala sie.

— Jeste$ matg, dobrg i niewinng dziewczynka. Jeste$ tg samg Rachel, ktdrg urodzitam.

— Wocale nie! Ja jestem inna Rachel. Ja jestem zta Rachel.

— Musiatas robi¢ rzeczy, cho¢ czutas, ze sg one zte. Ale to nie czyni ciebie ztg. Musiatas. Dzieci nigdy nie sg
odpowiedzialne za to, do czego zmuszaja je dorosli.

Smier¢ dzieciatka

W czerwcu 1985 Rachel zaczeta méwic o ,wiezieniu” w przedszkolu. Byt to pokdj, gdzie zamykano je razem,
gdzie w ciasnocie czekaty na swojg ,kolej” do bycia molestowanym. Opowiadata, ze nauczyciele zanosili tam dzieci
po schodach na gore, a potem korytarzem do konca, gdzie byto ,wiezienie.” Zapytatam Rachel, czy to byto tam,
gdzie jest tez gabinet dyrektora (ktdre miescito sie na drugim, ostatnim pietrze budynku). Rachel potwierdzita, ze
pokdj ten byt tuz obok. Nastepnie spontanicznie zapytata, czy wiem co dyrektor miat w swoim gabinecie.

— Nie. Co takiego? — zapytatam.

— Miat dziecko w szufladzie. Niezywe dziecko.

— Uff... W jaki sposob ono zmarto?

Jakis cien przemknat przez spojrzenie Rachel i wiasciwie juz wiedziatam jaka bedzie odpowiedz.

— Ja je zabitam.?

3 Patrzac z perspektywy czasu przyznaje, ze moje stosowanie wobec Rachel okreslen ,dobry” i ,zty” zostato mi btednie doradzone. U

ofiar naduzy¢ kultowych pojecia dobra i zta czesto ulegajg odwrdceniu, zamienieniu miejscami.

4 Wymuszony udziat dzieci w dzieciobdjstwie jest czesto stosowang praktyka w przypadkach naduzyé¢ kultowych. Wedtug okultystycznych
wierzen, rzucanie klgtw na innych czy sadystyczne akty przemocy, powracajg do cztowieka stosujgcego te praktyki lub przedstawiciela destrukgji,

by mu szkodzi¢. Paul Huson, autor poradnikéw do czarnoksiestwa, wspomina o metodzie uzywania reki innej osoby do wykonywania tzw. brudnej
roboty: ,Zaawansowani praktycy, zbyt ostrozni, aby sie narazac, probujg unikng¢ powrotu do nich odbitej od celu destrukcyjnej energii, uzywajac



Przez chwilg czutam, jak Rachel i ja zapadamy sie w bezdenng otchtan emocjonalnego terroru. Przetgczytam
sie na ,automatycznego pilota” i zadatam nastepne pytanie: ,W jaki sposdb to zrobitas?”

— Z pistoletu.

— Co dokfadnie robitas z tym pistoletem?

— Zastrzelitam je.

— W jakie miejsce wystrzelitas?

Rachel wskazata na talie.

— Czy pistolet wydat jakis dzwiek?

— Tylko taki: — zrobita jezykiem gtosne ,klik.”

— Czy byto duzo krwi?

Borykatam sie ze zrozumieniem, jak to sie mogto odbyc¢.

— To byt taki chwyt. To byt tylko plastikowy pistolet.

— Plastikowy? Uff... — westchnetam z ulgg. — Jesli byt plastikowy, to nikogo nie zabitas. Plastikowy pistolet nie
moze zrobi¢ krzywdy.

Przez chwile odwazytam sie mie¢ nadzieje, ze dziecko nie zostato usmiercone, tylko Rachel zostata
wmanipulowana w przekonanie, ze je zabita.

— Ale mamusiu, ja je zabitam... - upierata sie dalej. — Zabitam je nozem.

— Najpierw powiedziatas, ze pistoletem. Wiec czym. Pistoletem czy nozem?

— Nozem. Wbitam mu ndz prosto w serce.

— Pchnetas je tylko raz, czy wiecej?

- Raz.

— Co robito to dziecko?

— Ptakato. Strasznie ptakato. Strasznie gtosno. — Rachel zakryta uszy dtonmi jakby chciata wttoczy¢ sobie to
potworne wspomnienie z powrotem do gtowy.

— Czy bytas jedynym dzieckiem, ktdre to zrobito, czy inne dzieci tez to musiaty?

— Inne dzieci tez.

— Ktére, Rachel, powiedz?

— Wszystkie. Nie wiem ktore... Wszystkie po kolei.

— Dlaczego to sie stato?

— Lynn mi kazata.

— Co by sie stato, gdybys jej nie postuchata?

— Lynn powiedziata, ze wtedy mnie zabije. Ze mi wsadzi ten ndz.

— To nie twoja wina, kochanie. Jest mi strasznie smutno, ze to dziecko zmarto i wiem, Ze tobie jest tak samo
smutno. Ale o nic nie jestem zfa na ciebie. Musiata$ sie potwornie bac.

— Strasznie. Batam sie. My$latam, ze mnie takze potem zabija.

— Co stalo sie z tym dzieckiem, jak juz nie zyto?

— Pocieli je i wyrzucili do $Smietnika.

Grozby zabijania, ¢wiartowania i wyrzucania na Smietnik realizowano na oczach Rachel i z jej udziatem.
Kiedy wczesniej Rachel moéwita babci, ze u niej w przedszkolu dzieci s3 ciete na tysigc kawatkdw i wyrzucane do
$mietnika, opisywata znacznie wiecej niz same grozby. Dokfadnie i wiernie opisywata ponurg rzeczywistosc.

— Rachel, kto jeszcze byt z tobg i innymi dzie¢mi, gdy to dziecko zostato zabite? Wymienitas Lynn.

— Byta tam. Wszyscy nauczyciele tam byli.

— W jakim pomieszczeniu byliscie?

— W naszej klasie, w sali na gorze.

— Czy widziata$ jakas krew?

— Tak. Byto mndstwo krwi. Byta wszedzie.

— Opowiesz mi, jak to dziecko wygladato? Byto Biate czy Czarne?

Rachel dotkneta raczka swojej twarzy:

— Byto, o, takie...

— Biate dziecko?

— Tak.

— A jak duze byto?

— Nie wiem. Po prostu dziecko...

— Umiato juz chodzi¢?

— Nie. Ale raczkowato.

— Wiesz, kto je przyniost do przedszkola?

— Mamusia. Przyniosta je i zostawita z Lynn.

— Jak wygladata jego mamusia?

— Miafa dtugie, blond wtosy, takie proste. I byta bardzo piekna.

— Czy zobaczyta, co sie stato z jej dzieckiem?

mniej zaawansowanych uczestnikéw swoich czarnych mszy, by ich rekami wykonywaé najbrudniejszg robote.” (Paul Huson, Mastering Witchcraft:
A Practical Guide for Witches, Warlocks, and Covens, New York: G.P. Putnam,s Sons, 1970, str. 153.)



— Przyszia je po potudniu odebrac.

— I co zrobita, jak sie dowiedziata, ze jej dziecko nie zyje? Nie obchodzito jg to?

— Obchodzito. Niech sobie przypomne... O, tak. Plakata.

Zastanawiatam sie czy piekna blond mama z dtugimi wtosami byta tylko fantazjg wytworzong przez potrzebe
wiary Rachel w to, ze owo dziecko byto przez kogo$ kochane — wiary, ze jego mamusia robita to, co robi¢ powinny
wszystkie mamusie. Wrdcita po nie. Zatowata. A moze byta podstawiona i nalezata do gangu. Czy tez byta
prawdziwg matka, ktdrg zmuszono do oddania swojego dziecka?

— Chodz do mnie, Rachel — przysunetam sie troche. — Chodz usigdZ mi na kolanach. Pozwdl, ze cie przytule.

— Nie. Nie chce.

— Dlaczego nie chcesz?

— Bo nie.

— Chce cie tylko przytuli¢. Myslisz, ze nie zastugujesz na przytulenie? — zrobitam krok w jej strone. —
Zastugujesz na to, by by¢ kochana.

— Nie! — krzykneta, zastaniajac oczy jakby wyszta z ciemnej jaskini na oslepiajgce storice. Nie bylam pewna,
co robi¢. Wiedziatam, ze Rachel potrzebuje zapewnienia o ty, ze jg wcigz kocham, bez wzgledu na to, co robita i co o
sobie sadzi. Ale chciatam tez dac jej poznac, ze ma prawo méwic ,nie” dorostemu — Zze ona i jej ciato ma granice.
Przy wielu innych okazjach, gdy odmawiata dotyku, trzymania za reke czy cmokniecia w policzek, szanowatam jej
zyczenia. Tym jednak razem czutam, ze mnie sprawdza — ze bada, czy dalej bedzie przeze mnie bezwzglednie
kochana i odrzuca mnie, bo sama bardzo boi sie odrzucenia. Wciggnetam jg sobie na kolana i objetam:

— Kocham cig, Rachel.”

— Wcale mnie nie kochasz — wysyczata przez zacisniete zeby, walczgc by uwolni¢ sie z moich objec.

— Tak, kocham cie. — powtdrzytam z naciskiem. Jestes$ stodkg, dobrg, niewinng i matg dziewczynka.

— Wecale nie! Ja jestem zia! — kopneta mnie ndzkg na oslep, akcentujac: ,zta.” — Zia, zta, zta!

— Nie, ty nie jestes zta, Rachel. To nie twoja wina, wierz mi. Ty jeste$ dobra, czystg istotka i kocham cie.

Powtarzatam te stowa i powtarzatam, raz za razem, jak jaka$ litanie, gdy Rachel wyrywata mi sie z catych
sit. W koncu puscitam jg. Odrzucito jg ode mnie przez caty pokdj i przycupneta na podtodze w kacie, pokazujgc mi
jezyk.

— Rachel, jestem twojg mama i nic, cokolwiek bys zrobita, nie powstrzyma mojej mitosci do ciebie.

Lalkowy Gestalt

Tydzien po tych wydarzeniach, bawitySmy sie z Rachel jej lalkami. Udawata, Ze jest mamg dwdjki dzieci,
ktére chodzity do jej dawnego przedszkola, a ja mamg innych lalek, dziewczynki i chtopca. GadatySmy o naszych
dzieciach.

— Moja mata dziewczynka czuje sie juz lepiej — stwierdzitam. Rozumie juz, ze to, co sie stato, nie jest jej
wina.

— Moje mate tez czujg sie lepiej — odpowiedziata Rachel, gtaszczac swoje lalki: sataciang i te szmaciang,
ktorg babcia uszyta jej z worka na Boze Narodzenie. — Kocham moje dziewczynki. Nie jestem na nie zia.

— Och, ja tez nie jestem zfa na mojg Rachel. Jest mi strasznie przykro, ze tak zostata skrzywdzona.
Chciatabym wtedy wiedzie¢, co sie dzieje, i jg ochronic, ale wychowawczynie oszukaty i mnie. Myslatam, ze to mite i
dobre osoby.

— A co ci méwity?

— Patricia nieraz na przyktad méwita tak (zmienitam gtos na cienki falset): , 0, cze$¢ kochanie! Jakg masz
dzisiaj przesliczng bluzke!”

— I jak jeszcze mowita?

— Zawsze sie rozptywata z zachwytu nad moimi dzie¢mi. Méwita: ,Och, jaki przesliczny chtopiec! Czyz nie
jest z ciebie skarb? Mogtabym cie zjes¢ z kopytami.”

— Wiesz co? Ona naprawde o tym myslata.

— Myslata naprawde o czym?...

— No, ze naprawde chce go zjesc.

— Dlaczego tak uwazasz?

— Bo w moim przedszkolu zjedzono dziecko.®

Myslatam, ze wystuchatam juz najgorszych rzeczy z ego, co mogto spotkac, i spotkato Rachel:, ze
zasztyletowata niemowle. Ale teraz zjezdzatam na jeszcze nizszy szczebel horroru.

—, Kto zjadt dziecko? — Spytatam.

3 W ciggu lat, jakie minety od tej rozmowy dowiedziatam sie, ze w $wiadomosci ofiar naduzy¢ kultowych stowa ,mito$¢” i ,nienawis¢,”

podobnie jak ,dobry” i ,zty,” majag przeciwstawne znaczenia.

6 Gllian Tindall, autor ksigzki: ,Podrecznik dla czarownikéw,” dokumentuje pietnastowieczne praktyki i przekonania, ze zjedzenie ciata
dziecka chroni przed ujawnieniem czarnomagicznych praktyk: ,Jest to klasyczny przyktad rozumienia magii: zjedz ciato dziecka, ktdre jeszcze nie
méwi, a sam staniesz sie niemy.” Wspdiczesna praktyka ma bardziej uzyteczne zastosowanie. Dzieci, ktdre wierzg, ze zabity kogo$ lub jadty
ludzkie ciato stajq sie nieme, gdyz z dzieciecej perspektywy, ujawnienie réwna sie samoobwinieniu. (Gllian Tindall, A Handbook of Witches, Nowy
Jork: Castle Books, 1965, str. 47.)



— My. To znaczy inne dzieci.

— Jak ono wygladato?

— To byt chtopiec.

— Czy to bylo to dziecko, zabite, o ktorym juz mi mowitas? Biate?
— Nie, to nie byto tamto zabite nozami w serce.

— I tamto nie zostato zjedzone?

— Nie. Zostato pokawatkowane i wrzucone do $Smietnika

— A to, ktére jedliscie, jakie byto? Biate, Kolorowe czy Czarne?

— Czarne. Chtopiec.

—, W jaki sposob go usmiercono?

— My musieliS$my je zabi¢. Tak samo jak tamto.

— Zostato potem ugotowane, czy nie.

— Ugotowali je. Pocieli je na kawatki i ugotowali na kuchni.

— W piekarniku czy na blacie?

— Na blasze. Na wielkiej blasze.

—, Kto jadt to dziecko?

—, Brittany jadta. Ona zjadta czes¢ jego nézki.

— A ty zjadfas jakas?

— Ta, ale tylko malutki kawatek. O taki — pokazata palcami. — To wszystko.
— A czy inne dzieci tez jadty?

— Ta... Wszyscy musieliSmy.

— Czy wychowawczynie i dyrektor tez jedli?

— Nie, chyba nie.

— Dlaczego oni nie, jak myslisz?

— Bo oni chcieli $ciggna¢ ktopoty na nas, nie na siebie.

— Och, rozumiem. Ale wiesz co? Teraz to oni sg w prawdziwych ktopotach. Naprawde.

Na najblizszej sesji terapeutycznej, Rachel opowiadata swojej psychoterapeutce o zabijaniu dzieci i
kannibalizmie w przedszkolu — zdarzeniach potwierdzanych w zgodnych szczegdtach takze przez inne dzieci. Po
powrocie do domu wymiotowata.

Zakonczenie

Przedszkole byto czynne przez ponad rok, kiedy toczyto sie kryminalne $ledztwo. Ostatecznie, w maju 1985,
zespot ekspertdw przejrzat akta i nakazat zamknac te instytucje. Trzy dni po wydaniu nakazu, wiasciciele
przedszkola ogtosili publicznie, ze zamknieto je z powodu ,nizu demograficznego.”

W pazdzierniku 1985 sedzia oczyscit przedszkolnego dozorce Jonesa ze wszystkich zarzutdw o molestowanie
i gwatty na dzieciach, stwierdzajac, Ze istniejg ,powazne watpliwosci.” Siedmioletnia dziewczynka, ktora chodzita do
tego przedszkola, zeznawata przez dwa lata, wyraznie opisujac jak pan Jones jg brutalnie gwatcit, nawet
przygniatajgc catym sobg do podtogi, przy innych dzieciach, aby zademonstrowac im to, co je tez czeka.
Odpowiadajgc przed fawg przysiegtych, zaprzeczyt nawet, ze kiedykolwiek znat i widziat to dziecko.

Rachel tez miata zeznawac w sadzie, ale nie miata szans. Zbyt gteboko byta przekonana o tym, Zze zostanie
zabita jesli powie prawde w sadzie. Jej terapeuta powiadomit sedziego, ze Rachel zostata zbyt silnie
straumatyzowana w przedszkolu, aby mogta stang¢ w sadzie oko w oko z Jonesem.

— Od wieczoru, gdy pierwszy raz Rachel zaczeta ujawniac przede mng te naduzycia, mineto ponad dziesie¢
lat. Rozmowy odtworzone tutaj sg tylko matym wycinkiem z materiatu faktograficznego, jaki przedstawita w ciagi
tych lat. Bylam $wiadkiem wszystkich jej udrek, jakie przezywata zmagajac sie z tym horrorem i jego
konsekwencjami. Styszatam jej nocne szlochy i wycia. Widziatam obted i terror w jej oczach.

Na powierzchni, jej zycie nie rdzni sie specjalnie od zycia innych amerykanskich nastolatkow. Dla niej samej
zdarzenia z wczesnego dziecinstwa sg czescig przesztosci, jak rana, ktora zamienita sie w bielejgca blizne. Rzadko
wspomina o tych naduzyciach, chcac przede wszystkim udanie wejs¢ w dorostos¢. Jest optymistyczna jesli chodzi o
SWojg przysztosc.

Historia Rachel dotyczy cierpienia, odwagi i nadziei. Jako mate dziecko byta ofiarg niewyobrazalnych,
perwersyjnych i sadystycznych przestepstw, ale poniewaz otrzymata od razu wtasciwg terapie i miata wsparcie catej
kochajacej rodziny, mogta sie odbudowac od podstaw. Pragne, aby historia ta umocnita rodzicéw innych
wykorzystanych dzieci. Kiedy patrze na te silng, wierzaca w siebie miodziutkg kobiete, jaka staje sie ostatnio moja
corka, jestem pewna, ze whasciwg rzeczg jest wierzy¢ jej. Uwierzenie Rachel pozwolito jej sie ocalic.

Imie autorki, jak i wszystkie inne imiona, zostaty zmienione. Kontakt z autorkg korespondencyjny, poprzez



